


Rodeado por la exuberante vegetación de 
los pinos y con vistas a la extensión azul del 
mar, Pure Seven Spa en 7Pines Resort Ibiza se 
erige como la encarnación quintesencial de la 
tranquilidad y la rejuvenación. Como el corazón 
y el alma del resort, invita a los huéspedes a 
adentrarse en un reino de bienestar holístico 
inspirado por el eterno encanto del estilo de 
vida mediterráneo y la energía pulsante de 
Ibiza.

Pure Seven Spa le da la bienvenida a su 
santuario de serenidad, ofreciendo un respiro 
del ajetreo y el bullicio de la vida cotidiana. 
Aquí, la ética de pureza y bienestar impregna 
cada aspecto de nuestras ofertas, creando una 
experiencia que nutre tanto el cuerpo como el 
alma.

Disfrute de una amplia gama de servicios 
adaptados para satisfacer sus necesidades y 
deseos individuales. Desde lujosos tratamientos 
de belleza que miman la piel hasta actividades 
físicas revitalizantes como sesiones de 
entrenamiento personalizado, pilates, yoga 
y meditación, Pure Seven Spa presenta un 
enfoque holístico del bienestar que abarca la 
totalidad de su ser. Nuestro equipo de expertos 
practicantes e instructores está dedicado a 
guiarlo en un viaje hacia la salud óptima y la 
armonía interior.

Para una experiencia de bienestar más 
profunda, Pure Seven Spa ofrece programas 
exclusivos meticulosamente diseñados para 
atender a una variedad de intenciones. Entre 
estas ofertas se encuentran los nuevos retiros de 
bienestar Origen & Performance en Pure Seven 
Spa, curados y guiados por nuestros estimados 
entrenadores. Estos retiros representan 
la culminación de nuestra dedicación a 
proporcionar experiencias transformadoras. 
Nuestros programas de bienestar sin paralelo 
están meticulosamente diseñados para elevar 
nuestras ofertas, presentando una colección 
de experiencias indulgentes en un viaje de 
autoexploración mientras se sumerge en la rica 
historia y la impresionante belleza de la isla.

Pure Seven Spa también presenta la tercera 
edición de su Wellness Masters series con 
la participación de destacados expertos 
internacionales y nacionales, que diseñaran 
exclusivos programas inspirados en la 
naturaleza y el movimiento. Esta serie ha sido 
diseñada para brindar una oportunidad de 
encontrar un equilibrio interior y trascender los 
límites de la mente, el cuerpo y el alma.

PURE SEVEN SPA



MASA JES

Adéntrese en un oasis de serenidad en nuestro santuario de 
bienestar, donde cada experiencia es una sinfonía de indulgencia y 
cada tratamiento es una danza entre la relajación y la revitalización.

En Pure Seven Spa, los masajes son una terapia para el cuerpo 
y una ceremonia para el alma, nutriendo su ser en su totalidad 
y elevándolo a un estado de equilibrio y armonía. Permita que 
nuestros expertos terapeutas lo guíen a través de un viaje sensorial 
exquisitamente diseñado, donde el cuidado personal se convierte 
en un acto sagrado de amor propio.



Masaje de Tejido Profundo                                      45-75 min
Alcance nuevas alturas de flexibilidad y vitalidad con nuestro masaje especializado. A través 
del estiramiento activo y la aplicación de aceites de aromaterapia, liberamos la tensión en 
cuello, hombros y espalda, proporcionando un alivio instantáneo y duradero. Experimente una 
disminución del dolor muscular y una sensación renovada de vitalidad. Permita que nuestras 
manos expertas lo guíen hacia una mayor fortaleza y energía en un oasis de tranquilidad y 
rejuvenecimiento.

Incluye: Masaje dirigido, con o sin piedras calientes, enfocado en las áreas de mayor tensión, 
masaje en el cuero cabelludo.

Reflexología Podal                                        45 min
Una experiencia que transciende el bienestar, nuestra reflexología trabaja con precisión 
en los puntos reflejos del pie, mejorando la recuperación en áreas específicas del cuerpo. 
Experimente una conexión singular entre sus pies y su bienestar general, mientras cada toque 
experto despierta la capacidad innata de su cuerpo para sanar y rejuvenecer. Permita que esta 
experiencia holística lo conduzca hacia un equilibrio renovado y una sensación de bienestar 
interior.

Masaje Cráneo Cervical                              30 min
Disfrute de un alivio rápido y efectivo de la tensión con nuestro especial masaje del tronco 
superior, diseñado para liberar el estrés en áreas específicas. Este tratamiento personalizado 
combina aromaterapia pura para relajar los músculos tensos, revitalizar su cuerpo y calmar 
su mente. Deje que esta experiencia revitalizante lo guíe hacia una sensación renovada de 
bienestar y tranquilidad.

Incluye: Masaje en la espalda, el cuello y los hombros.

Masaje Abhyanga                                            90 min
Embárquese en una experiencia transformadora con nuestro masaje Abhyanga. Desde las 
antiguas técnicas ayurvédicas hasta la suave infusión de aceites aromáticos, cada toque lo invita 
a la calma y la renovación. Permita que el estrés se disipe mientras se sumerge en una relajación 
completa, dejando que este ritual lo transporte a un estado de serenidad y renovación interior.

Incluye: Masaje corporal ayurvédico, masaje en el cuero cabelludo.

MASA JES

Masaje Pure Seven Signature                         90 min
Sumérjase en una relajación profunda con este tratamiento reparador. Disfrute de un masaje 
suave con aceites esenciales de naranja dulce, palmarosa y lavanda, junto con piedras calientes 
que calman la mente y alivian los músculos. Esta experiencia equilibra mente y cuerpo, brindando 
una sensación de calma interior y serenidad. Sumérjase en este oasis de bienestar, renovando su 
ser desde adentro hacia afuera.

Incluye: Aceite caliente, masaje balinés de cuerpo completo con piedras calientes, estiramientos 
y masaje del cuero cabelludo

Terapia Pure Seven con Piedras Calientes                                  60-90 min
Experimente una relajación profunda y duradera para la mente y el cuerpo con nuestro exclusivo 
tratamiento que combina aromaterapia y piedras volcánicas. Este masaje personalizado con 
piedras calientes alivia las tensiones musculares y las molestias, mientras que los aceites esenciales 
puros y aromáticos envuelven sus sentidos, abrazan su mente y recargan su espíritu. Sumérjase 
en una sensación de completa relajación mientras se libera del estrés y se sumerge en un estado 
de tranquilidad. 

Incluye: Masaje de aromaterapia de cuerpo completo con piedras calientes y masaje en el 
cuero cabelludo

Pure Seven Toques Aromáticos                                                       60-90 min
Descubra una experiencia holística y restauradora para tranquilizar su mente, liberar la tensión 
y nutrir su piel. Nuestro masaje personalizado atiende tanto a sus necesidades físicas como 
emocionales, utilizando mezclas de aromaterapia cuidadosamente seleccionadas para relajar 
y energizar, mientras que el masaje profundo alivia la presión muscular y rebaja la ansiedad, 
invocando una relajación profunda. Con la mente y el cuerpo en equilibrio, la energía renovada 
y la calma interior bellamente restaurada, encuentre la armonía perfecta en nuestro santuario de 
bienestar.

Incluye: Masaje de aromaterapia de cuerpo completo y masaje de cuero cabelludo



TRATAMIENTOS
CORPORALES

Descubra la indulgencia definitiva con nuestros exclusivos 
tratamientos corporales en Pure Seven. Desde rituales revitalizantes 
hasta envolturas purificantes, cada experiencia está diseñada para 
rejuvenecer su cuerpo y revitalizar su mente. Sumérjase en un oasis 
de relajación y renacimiento mientras nuestra experta atención le 
lleva a un estado de bienestar total. Con ingredientes naturales y 
técnicas avanzadas, cada tratamiento promete una piel radiante y 
un espíritu renovado.



TRATAMIENTOS CORPORALES

Ritual Corporal Pure Seven                                 60 min
Viva una experiencia que revitaliza el cuerpo y eleva el espíritu con nuestro exclusivo Ritual 
Corporal Pure Seven. Sumérjase en un oasis de renovación donde la sal natural del mar elimina 
las células muertas y sin brillo, preparando el lienzo para un masaje con aceites esenciales 
aromáticos que liberan las tensiones musculares y restauran la vitalidad. Déjese envolver por 
una sensación de bienestar total mientras su piel se ilumina con un brillo radiante y saludable.

Déjese tentar por una selección de aromas cautivadores:

Naranja y Romero: Una combinación revitalizante que despierta los sentidos y mejora tanto la 
piel como el espíritu, infundiendo energía y vitalidad.

Lavanda y Palmarosa: Sumérjase en una atmósfera de serenidad y calma con esta mezcla 
relajante y reconfortante, diseñada para tranquilizar la mente y armonizar el cuerpo.

Envolturas Corporales Pure Seven                                   90 min
Nuestras envolturas corporales, diseñadas para purificar o revitalizar, prometen una renovación 
completa. Con un relajante masaje en el cuero cabelludo para restaurar la calma, esta 
experiencia transformadora lo dejará sintiéndose renovado y revitalizado. Disfrute de un ritual 
completo que incluye cepillado, exfoliación y una envoltura de algas o barro, todo diseñado 
para dejar su piel tonificada, radiante y rejuvenecida.

Deléitese con una selección de envolturas corporales exquisitamente diseñadas:

Naranja y Romero: Experimente una revitalización completa con nuestra envoltura de algas 
marinas y aceites esenciales de limpieza. Esta poderosa combinación ayuda a eliminar toxinas, 
purificar el cuerpo e hidratar la piel, dejándola radiante y rejuvenecida.

Lavanda y Palmarosa: Sumérjase en una experiencia de calma y nutrición con nuestra envoltura 
de crema corporal y aceites esenciales. Esta mezcla reconfortante alivia la piel seca y restaura 
el equilibrio mental, dejándolo con una sensación de serenidad y bienestar.



TRATAMIENTOS
FACIALES

Embárquese en un viaje de autodescubrimiento y rejuvenecimiento 
con nuestra colección de tratamientos faciales cuidadosamente 
seleccionados. Desde opciones revitalizantes hasta regenerativas, 
cada experiencia está diseñada para nutrir su piel y elevar su 
bienestar interior. Confíe en nuestros expertos terapeutas para 
guiarle hacia una piel radiante y un equilibrio interior revitalizante.



TRATAMIENTOS FACIALES

Tratamiento ESPA Belleza Interior                      60 min
Descubra la esencia de la belleza con nuestro tratamiento facial exclusivo. Más que una 
limpieza superficial, esta experiencia renueva su piel con resultados instantáneos. Adaptado 
a sus necesidades, nuestras fórmulas Tri-Active transforman su cutis mientras los aceites 
terapéuticos lo envuelven en serenidad. Experimente una piel radiante y una calma interior 
en nuestro santuario de bienestar.

Incluye: Análisis de la piel con lámpara SkinVisionTM, triple limpieza, exfoliación, masaje 
facial, máscara personalizada, masaje de cuero cabelludo.

Tratamiento ESPA Regenerador Intenso                         60 min
Desafíe el paso del tiempo con nuestra experiencia facial de 60 minutos, diseñada para 
reducir visiblemente las arrugas y líneas de expresión. Con efecto instantáneo, nuestras 
fórmulas rejuvenecedoras y masaje restaurador tonifican, rellenan e hidratan intensamente 
la piel madura. Experimente cómo la luminosidad juvenil se despierta y su piel se siente 
bellamente renovada, suave y flexible.

Incluye: Análisis de la piel con lámpara SkinVisionTM, triple limpieza, exfoliación, masaje 
facial que desafía la edad, máscara, masaje en el cuero cabelludo.

Tratamiento ESPA Piel Óptima Saludable            90 min
Reviva la belleza y equilibrio natural de su piel con nuestro tratamiento facial de 90 minutos. 
Este enfoque inteligente ofrece resultados instantáneos y beneficios duraderos al combinar los 
activos más potentes de la naturaleza con un masaje de alto rendimiento que limpia, regenera 
e hidrata la piel. Experimente una tez suave, profundamente nutrida y resplandeciente de 
salud natural. Ideal para ambos géneros.

Incluye: Análisis de la piel con lámpara SkinVisionTM, limpieza triple (incluida limpieza 
profunda con brocha), exfoliación, masaje facial, máscara, exfoliación de manos y brazos 
y masaje.

Facial Hidratante                        
Descubra la fusión perfecta entre spa y tecnología médica avanzada con HydraFacial 
MD®. Brinda resultados instantáneos y duraderos, con una limpieza, extracción e hidratación 
patentadas. Nuestros sueros nutritivos ofrecen un brillo radiante y una piel saludable. Es el 
tratamiento completo que su piel merece, adecuado para todos los tipos de piel. Déjese 
llevar por HydraFacial hacia la revitalización total.

Facial Hidratante Signature                                       30 min
Facial Hidratante Deluxe                                         60 min
Facial Hidratante Platino                                        90 min



TRATAMIENTOS LIGEROS

Los tratamientos ligeros están disponibles exclusivamente
como complemento a otros tratamientos reservados.

Contorno de Ojos Lif ting                            30 min
Embárquese en un viaje de rejuvenecimiento ocular con nuestro exclusivo tratamiento de 
Contorno de Ojos Lifting. Experimente la suavidad, firmeza e hidratación mientras se sumerge 
en un masaje experto con nuestras fórmulas probadas Tri-ActiveTM. Este tratamiento único 
suaviza las líneas de expresión, ilumina la delicada piel alrededor de los ojos y reduce la 
apariencia de ojeras y sombras oscuras. Permita que nuestros expertos le guíen hacia una 
mirada renovada y resplandeciente.

Incluye: Análisis de la piel con lámpara SkinVisionTM, limpieza, exfoliación, masaje de 
contorno de ojos, máscara ocular.

Facial Ligero                               30 min
Disfrute de una experiencia facial rápida pero efectiva con nuestro tratamiento exprés de 30 
minutos. Diseñado para revelar una tez clara, fresca y radiante, este tratamiento personalizado 
se adapta a sus necesidades individuales. Las fórmulas naturales activas trabajan en armonía 
para limpiar, reequilibrar e hidratar su piel, mientras que los delicados aceites esenciales 
aromáticos cautivan sus sentidos, dejándolo relajado y rejuvenecido.

Incluye: Análisis de la piel con lámpara SkinVisionTM, doble limpieza, exfoliación, máscara 
personalizada.

Sal & Aceite Exfoliante                            30 min
Experimente la revitalización de su piel con este tratamiento intensamente exfoliante, diseñado 
para restaurar su belleza natural y su resplandor. Prepara perfectamente la piel para otros 
tratamientos, utilizando una mezcla exquisita de sal marina y aceites puros para eliminar las 
células muertas y nutrir profundamente. Disfrute de una piel suave, flexible y visiblemente 
radiante, reflejando una salud vibrante y una belleza rejuvenecida.

Incluye: Exfoliación corporal de sal y aceite.

Masaje Craneal           20 min

Masaje de Pies                         20 min



RITUALES IB ICENCOS

Sumérjase en un mundo de auténtica serenidad con nuestros 
Rituales Ibicencos meticulosamente diseñados para capturar la 
esencia única de la isla. Cada experiencia está cuidadosamente 
elaborada para ofrecer un viaje holístico incomparable, donde 
los ingredientes locales se combinan con técnicas de masaje de 
vanguardia para crear una sensación de verdadero bienestar. 
Con la habilidad de nuestros terapeutas expertos, cada instante 
se convierte en una oportunidad para reconectar consigo mismo y 
revitalizar su ser en cuerpo y alma.

Además, cada ritual incluye un exquisito menú degustación en 
nuestros restaurantes, completando así su experiencia en todos los 
sentidos.



RITUALES IBICENCOS

Esencias de Almendras                                                  3 horas          

Déjese llevar por la exquisita fragancia de las esencias de almendra en un viaje sensorial 
que evoca los encantadores paisajes de los campos de naranjos ibicencos. Esta experiencia 
de 3 horas está impregnada de la dulzura de la delicada flor de almendro y acentuada por 
las notas reconfortantes de vainilla. Experimente una deliciosa mezcla de aromas, desde el 
agridulce caramelo hasta el cuerpo aromático de azahar, lirio de los valles, musgo blanco y 
flor de almendro. Este ritual incluye un masaje relajante con tratamiento facial integrado para 
una experiencia holística completa.
 

Esencia de Mandarina                                  3 horas     
Sumérjase en la frescura estimulante de nuestro ritual „Esencias de Mandarina“. Esta experiencia 
de 3 horas combina una mezcla vigorizante de bergamota, limón, verbena, mandarina, 
galbanum y naranja amarga para despertar los sentidos y elevar los ánimos. A través de 
una secuencia de reflexología y técnicas de respiración, junto con masajes especializados, 
encontrará una profunda relajación y renovación.

Esencia de Higo                                    3 horas    
Un viaje sensorial único con una fragancia original y cautivadora, donde la sabiduría de la 
mezcla agridulce se encuentra con el encanto del sol de Ibiza. Comience con un exfoliante 
corporal de higo vigorizante, que prepara su piel para recibir la esencia revitalizante del 
masaje holístico con aceites esenciales de higo. Este tratamiento especializado no solo 
rejuvenece su piel, sino que también despierta sus sentidos a través de la estimulación de 
puntos de presión faciales y técnicas de reflexología expertas.

Estos tratamientos incluyen: un menú completo para comida o cena, garantizando una 
experiencia gastronómica excepcional como complemento a su tratamiento.



TERAPIAS ESPECIALES

Déjese envolver por una experiencia de bienestar incomparable 
con nuestras terapias especiales. Diseñadas para ofrecerle un 
momento único de rejuvenecimiento y serenidad, cada sesión 
está meticulosamente planificada para brindarle momentos de 
revitalización y desconexión del ajetreo del mundo exterior. En un 
espacio impregnado de elegancia y cuidado personal, permita 
que nuestros tratamientos especiales lo lleven a un estado de 
profunda relajación y renovación. Cada respiración se convierte 
en un momento de paz, y cada sensación lo guía hacia una mayor 
armonía interior.



TERAPIAS ESPECIALES

Técnicas de Respiración con Baño de Contraste                         45 min
Durante 50 minutos de pura indulgencia, te invitamos a explorar los límites de tu bienestar 
interior mientras te sumerges en una experiencia rejuvenecedora y transformadora. Déjate 
envolver por la frescura revitalizante del Cold Cube, donde cada inhalación y exhalación se 
convierte en un suave susurro hacia la tranquilidad absoluta. Descubre el poder curativo de la 
respiración consciente mientras te adentras en un viaje hacia la calma profunda y la claridad 
mental.

Masaje Champi Ayrvedic                                50 min
Inspirada en prácticas ancestrales, esta experiencia única combina técnicas especializadas 
con el toque experto de nuestros terapeutas, ofreciéndole una liberación completa de las 
tensiones musculares y una restauración profunda de su equilibrio interior. Déjese llevar por la 
magia de Pure Seven Spa y permita que cada sesión le conduzca hacia un estado de bienestar 
total y renovación interior.

Ear Candling                            45 min                        
Una experiencia de rejuvenecimiento con nuestra terapia de Ear Candling, también conocida 
como terapia térmico-auricular. Esta práctica de medicina alternativa se ha asociado con la 
mejora del bienestar general al eliminar el exceso de cera del oído y las toxinas del cuerpo. Se 
cree que también puede ayudar a tratar infecciones en la nariz, la garganta y los ojos. Dé un 
paso hacia una mayor salud y equilibrio con esta terapia revitalizante.

                           



SERVICIOS
SALÓN DE BELLEZA

Adéntrate en nuestro exclusivo santuario de belleza. Encontrarás 
una experiencia completa que abarca desde tratamientos para 
el cabello hasta cuidado de uñas, todo diseñado para resaltar tu 
belleza natural con un toque distintivo de elegancia y sofisticación. 
Nuestros expertos estilistas ofrecen servicios personalizados de 
lavado, corte y peinado, utilizando los mejores productos naturales 
para cuidar tu cabello con un cuidado excepcional.

Además, nuestro talentoso equipo de maquilladores está preparado 
para realzar tu belleza para cualquier ocasión especial, desde una 
noche en Ibiza hasta eventos inolvidables.

Y para los caballeros, nuestra exclusiva Barber Shop ofrece un 
refugio de cuidado personal, con servicios que van desde cortes de 
cabello y afeitados hasta el cuidado de la barba y manicuras, todo 
realizado con atención meticulosa y un toque de lujo. Sumérgete 
en la experiencia de nuestro salón de belleza y descubre una 
nueva dimensión de elegancia y bienestar.



DEPORTES,  F ITNESS
& ACTIVIDADES

Enclavado en un paraíso terrenal, nuestro 
centro de fitness se erige como un refugio 
para aquellos que buscan actividades 
dinámicas y revitalizantes. Equipado con 
tecnología de última generación, desde 
máquinas cardiovasculares LifeFitness 
hasta bancos multi-ajustables y pesas de 
alta calidad, nuestro gimnasio ofrece una 
experiencia completa para la práctica de 
ejercicio. Además, ofrecemos sesiones de 
entrenamiento personalizado diseñadas 
a medida para satisfacer tus necesidades 
individuales y maximizar tu potencial.

Nuestra zona fitness abarca espacios 
versátiles, tanto en interiores como al aire 
libre, con una terraza que ofrece vistas 
panorámicas del inmenso mar Mediterráneo 
y del icónico peñón de Es Vedrà. Es el 
entorno ideal para comenzar el día con 
una explosión de energía positiva y una 
sensación de conexión con la naturaleza 
que nos rodea.

Déjese llevar por la sinfonía de la naturaleza 
con nuestras cautivadoras experiencias 
en Pure Seven Spa. Desde las tranquilas 
caminatas matutinas hasta las apasionantes 
Wild races le invitamos a sumergirse en 
la inigualable belleza de Ibiza de una 
manera única y emocionante. Además, 
para aquellos que buscan armonía entre 
cuerpo y mente, ofrecemos exclusivas clases 
privadas de yoga, pilates y meditación en 
entornos serenos, donde el acantilado se 
convierte en su santuario y el Mediterráneo 
en la melodía que acompaña su 
práctica. Sumérjase también en la danza 
transformadora de Ecstatic Dance, donde 
cada movimiento le lleva a un estado de 
profunda conexión consigo mismo y el 
entorno. También, tendrá la posibilidad de 
unirse a nuestras nuestras clases grupales, 
adaptadas a sus preferencias personales. 
No dude en consultar con nuestro equipo 
para descubrir más sobre estas experiencias 
únicas que le aguardan.



ESCAPADAS
DE B IENESTAR

En el corazón de nuestro refugio 
de bienestar, cada detalle ha sido 
cuidadosamente considerado 
para ofrecerle una experiencia 
excepcional. Desde la selección de 
actividades hasta la ambientación de 
nuestros espacios, todo está diseñado 
para nutrir su ser en su totalidad.

Cada uno de nuestros programas de 
escapadas representa un viaje único 
hacia el bienestar, donde podrá 
desconectar del estrés cotidiano 
y conectar consigo mismo en un 
entorno tranquilo y acogedor.
Imagine alejarse del bullicio de la 
vida cotidiana y adentrarse en un 

oasis de calma y serenidad. Nuestros 
programas han sido diseñados para 
brindarle la oportunidad única de 
reconectar consigo mismo y descubrir 
una sensación renovada de armonía 
y equilibrio. Ya sea que desee 
sumergirse en prácticas de meditación, 
explorar técnicas de mindfulness o 
simplemente disfrutar de momentos 
de tranquilidad en la naturaleza, aquí 
encontrará el espacio perfecto para 
reconectar consigo mismo y nutrir su 
bienestar en todos los niveles.



ESCAPADAS DE BIENESTAR

Escapada Get Fit                2 días               
Únase a nosotros en nuestro exclusivo programa de fitness de 2 días y comience su viaje hacia 
una vida más activa y saludable. Diseñado para aquellos que buscan revitalizar su cuerpo 
y reavivar su energía, nuestro programa Get Fit es la escapada perfecta para aquellos que 
desean ponerse en forma mientras disfrutan de una experiencia de lujo y bienestar.

Escapada Rebalance               2 días                
Este programa le brindará la oportunidad de encontrar serenidad y calma, permitiéndole 
explorar prácticas y técnicas diseñadas para restaurar el equilibrio en todos los aspectos de 
su vida. Desde sesiones de yoga hasta meditaciones guiadas, cada actividad está diseñada 
para ayudarle a reconectar consigo mismo y encontrar la tranquilidad en medio del ajetreo 
de la vida moderna.

Escapada Mood & Peace                      2 días
Concéntrese en cuidar su bienestar emocional y mental mientras participa en una variedad 
de actividades diseñadas para ayudarle a reducir el estrés y cultivar un estilo de vida más 
saludable. Desde talleres de gestión del estrés hasta prácticas de mindfulness, cada actividad 
está diseñada para empoderarlo y guiarlo hacia un estado de mayor calma y equilibrio.



RETIROS
DE B IENESTAR

En Pure Seven Spa, nos esforzamos por 
fusionar la excelencia con el bienestar, 
ofreciéndole una experiencia incomparable 
donde la serenidad y el lujo convergen 
en una armonía perfecta. Nuestros 
programas de retiro son cuidadosamente 
elaborados y dirigidos por nuestros 
experimentados profesionales, ofreciéndole 
una oportunidad única de autoexploración 
y rejuvenecimiento. Sumérjase en un viaje 
de descubrimiento personal mientras 
se sumerge en la riqueza histórica y la 
deslumbrante belleza de la isla.

Desde retiros diseñados para promover 
el bienestar hasta programas centrados 
en el rendimiento, cada uno ha sido 
meticulosamente diseñado para mejorar 
nuestras ofertas y brindarle una variedad 
de experiencias indulgentes. Permita que 
su mente y cuerpo se transformen mientras 
explora las maravillas naturales de la isla, 
guiado por programas adaptados que 
enfatizan la importancia del fitness, la 
conexión con la naturaleza y el movimiento 
para moldear su cuerpo y lograr una 
renovación completa.



RETIROS DE BIENESTAR

Retiro Origen  Del 1 al 4 de junio           4 días               
Del 1 al 4 de junio, este retiro transformador trasciende la herencia, cultura y tradición de 
Ibiza, ofreciendo una combinación única de actividades cuidadosamente seleccionadas para 
el bienestar holístico. Durante este viaje de autodescubrimiento, inmerso en la rica historia y 
la impresionante belleza de la isla, usted tendrá la oportunidad de participar en meditación 
Nidra, sesiones de Afro-Ritmo, caminatas escénicas, exploración de cuevas, danza estética, 
yoga, talleres, Pilates al aire libre, sesiones de respiración y reflexología rejuvenecedora.

Eleve sus sentidos y abrace un equilibrio armonioso de mente, cuerpo y espíritu en el entorno 
idílico de nuestros retiros de bienestar. Únase a nosotros para una experiencia inolvidable que 
armoniza la serenidad del bienestar en 7Pines Resort Ibiza con la vitalidad del tapiz cultural 
de Ibiza.

Retiro Performance  Del 14 al 17 de septiembre         4 días                
Nuestro programa de Retiro Fitness ofrece una variedad de experiencias indulgentes, guiadas 
por programas personalizados que destacan el fitness, la naturaleza y el movimiento, con el 
objetivo de esculpir su cuerpo y lograr una renovación completa.

Desde serenos paseos por la playa hasta emocionantes carreras salvajes, caminatas 
excitantes por la montaña y dinámicas sesiones de Pilates en el agua. Además, disfrutará 
de entrenamientos personalizados, una experiencia de kayak al atardecer y un encantador 
picnic de despedida en la playa. Sumérjase en momentos de profunda relajación con nuestros 
masajes terapéuticos de fitness y sesiones de HydraFacial.

Mejore su bienestar en los cautivadores paisajes de Ibiza, donde cada elemento colabora 
para inspirar y revitalizar su mente, cuerpo y alma.

Incluye un programa de retiro de bienestar y tres noches de alojamiento en una suite privada. 
Tratamientos adicionales, consultas y actividades están disponibles bajo petición, así como 
traslados desde-hacia el aeropuerto de Ibiza.



WELLNESS
MASTERS SERIES

Pure Seven Spa continúa su aclamada serie 
de Wellness Masters Series, ofreciendo 
experiencias transformadoras inspiradas 
en la naturaleza y el movimiento. En 
este exclusivo programa, nos asociamos 
con expertos en bienestar de renombre 
internacional para ofrecerle una serie 
de experiencias únicas inspiradas en 
movimiento y naturaleza.

Cada experiencia está diseñada para 
ayudarlo a desconectar del estrés diario, 
mejorar su salud física y encontrar un 
equilibrio holístico en un entorno idílico. 
Únase a nosotros en esta emocionante 
aventura hacia una vida más saludable y 
equilibrada en el incomparable escenario 
de Pure Seven Spa en 7Pines Resort Ibiza.

Este año, en nuestra tercera edición de la 
serie Wellness Masters Series, estamos 
encantados de presentarle dos destacados 
retiros liderados por expertos en bienestar 
de renombre internacional.

Shambala ofrecerá una variedad de 
experiencias a lo largo de la temporada, 
incluido un exclusivo programa de 5 días. 
Fusionando los ritmos tranquilizadores de 
la terapia Lomi Lomi con las innovadoras 
técnicas de tapping de meridianos (Técnica 
de Libertad Emocional), Shambala crea una 
armoniosa fusión de sabiduría ancestral y 
prácticas de vanguardia.

Además, la fundadora de Rymaste Yoga, 
Fanny Veyrac, presentará su exclusivo 
programa, centrado en su empoderadora 
Comunidad de Diosas. Sumérjase en 
sesiones de yoga consciente, meditaciones 
serenas y discusiones inspiradoras sobre el 
empoderamiento femenino y el bienestar 
holístico.



POLÍTICAS Y
PROCEDIMIENTOS

Check-In
Horario de apertura
Gimnasio: de 7:00 a 21:00 horas
Pure Seven Spa: de 10:00 a 21:00 horas

Código de vestimenta
Le damos la bienvenida tal como es. 
Puede venir con su bata de baño o con su 
propia indumentaria. Nuestros vestuarios 
están provistos de batas de baño, toallas, 
zapatillas, ropa interior desechable y todas 
las comodidades necesarias durante su visita 
al spa.
Política para niños

Los niños menores de 16 años deben estar 
acompañados por un adulto durante toda 
la duración del tratamiento, incluidas las 
manicuras y pedicuras en el salón. Por favor, 
contáctenos para obtener detalles sobre 
los tratamientos disponibles para nuestros 
jóvenes huéspedes. El acceso al resto del 
spa, incluidos los vestuarios y el área térmica, 
está reservado exclusivamente para mayores 
de 16 años.

Etiqueta del spa
En Pure Seven, nuestro ambiente se centra 
en la relajación y la tranquilidad. Respete el 
derecho a la privacidad y serenidad de otros 
huéspedes del spa. Para mantener un entorno 
tranquilo, no se permiten teléfonos celulares, 
buscadores, cámaras, etc. Pure Seven es una 
zona libre de humo.

Indumentaria para el gimnasio
Por favor, use calzado deportivo para las 
instalaciones del gimnasio. Los niños menores 
de 16 años deben estar acompañados por 
un adulto al utilizar el área del gimnasio.

Objetos personales
En Pure Seven Spa, nos preocupamos por la 
seguridad de sus pertenencias. Sin embargo, 
no nos haremos responsables de los artículos 
perdidos o desaparecidos que no hayan sido 
depositados en las taquillas de los vestuarios.

Cuestionario de salud
A su llegada, le solicitaremos que complete 
un cuestionario de salud con información 
relevante para nuestros terapeutas. Por favor, 
informe cualquier condición médica, alergia 
o lesión que pueda afectar su elección de 
tratamiento al hacer su reserva en el spa.

Tratamientos para futuras mamás
Ofrecemos tratamientos especialmente 
diseñados para su bienestar durante el 
embarazo. Nuestro equipo de spa estará 
encantado de ofrecerle orientación sobre 
los tratamientos más adecuados para usted 
durante este momento especial.



DESPUÉS DEL
TRATAMIENTO

Recomendaciones
Sugerimos evitar la exposición al sol durante 
2 o 3 horas o más en algunos tratamientos, 
como exfoliaciones corporales o faciales. 
Su terapeuta puede recomendarle una 
protección solar adecuada disponible en la 
boutique Pure Seven.

Cuidados en el hogar
Para prolongar su experiencia de spa en 
casa, la mayoría de los productos utilizados 
en nuestros tratamientos están disponibles en 
la boutique Pure Seven. Su terapeuta puede 
recomendarle productos adecuados para las 
condiciones de su piel.

Regalos
En la boutique Pure Seven, ofrecemos una 
selección exclusiva de productos de alta 
calidad utilizados en nuestros tratamientos 
de spa. Desde lujosas cremas faciales 
hasta aromáticos aceites corporales, cada 
producto está cuidadosamente seleccionado 
para brindarle una experiencia de bienestar 
incomparable en la comodidad de su 
hogar. Además, nuestros tratamientos de spa 
también están disponibles para regalar a sus 
seres queridos a través de nuestros bonos 
regalo.

Comentarios
Nos esforzamos por mejorar continuamente 
su experiencia y estaremos encantados de 
escuchar sus comentarios. Por favor, no dude 
en compartir sus opiniones sobre nuestros 
servicios o instalaciones con cualquier 
miembro del equipo, su terapeuta o la 
gerencia del spa.

RESERVAS Y POLÍTICA
DE CANCELACIÓN

Para asegurar la disponibilidad de su 
tratamiento en el horario que prefiera, le 
recomendamos reservar con anticipación 
contactando a nuestro equipo de reservas de 
Pure Seven:

T: +34 971 195 200
E: spa.ibiza@7pines.com
WhatsApp: +34 610 71 26 35

Para garantizar que pueda disfrutar 
plenamente de nuestras instalaciones de 
spa antes de su tratamiento, le sugerimos 
llegar 30 minutos antes de la hora de su 
cita. En caso de llegar tarde, su tratamiento 
se realizará dentro del tiempo restante de su 
cita, en consideración a otros huéspedes.

Además, ofrecemos tratamientos de spa en la 
habitación bajo petición, con un suplemento 
de 100 EUR.

Para cancelaciones, le pedimos que nos 
informe con al menos 24 horas de antelación. 
Tenga en cuenta nuestras políticas de 
cancelación:

Cancelaciones realizadas con al menos 12 
horas de anticipación: se aplicará un cargo 
del 50% del precio del tratamiento.

Cancelaciones realizadas con 6 horas de 
anticipación o menos: se cobrará el precio 
total del tratamiento.



RITUALES IBICENCOS

Esencias de Almendra   3 horas       310 EUR
Esencias de Mandarina   3 horas       310 EUR
Esencias de Higo    3 horas       310 EUR

Estos tratamientos incluyen: un menú completo para comida o cena, garantizando una 
experiencia gastronómica excepcional como complemento a su tratamiento.

TERAPIAS ESPECIALES

Técnicas de Respiración con Baño de Contraste 45 min       110 EUR
Masaje Champi Ayrvedic   50 min       110 EUR
Ear Candling    45 min      120 EUR

SERVICIOS SALÓN DE BELLEZA

Belleza Lavado & Secado   45 min                      120 EUR
Lavado,Corte & Secado   60 min                      180 EUR
Peinado     60 min                      150 EUR
Ritual Cuiado del Cabello   90 min       220 EUR
Manicura     50 min        90 EUR
Aplicación Esmalte    30 min        30 EUR
Pedicura     50 min        90 EUR
Manicura de Gel    50 min      100 EUR
Pedicura de Gel    50 min       110 EUR
Retirar Manicura Gel   20 min        20 EUR
Fresh Make-Up    30 min      100 EUR
Glam Make-Up    50 min                      150 EUR
Make-Up Novia (Prueba Boda)  80 min                  Por Sesión   290 EUR

THE BARBER SHOP

Lavado,Corte Creativo Restyle  45 min        90 EUR
Lavado, Corte & Peinado   45 min        90 EUR
Ritual Afeitado Barba   60 min        90 EUR
Manicura Caballeros   30 min        60 EUR
Pedicura Caballeros   50 min        90 EUR

Con el fin de brindarle mayor comodidad, le ofrecemos la opción de disfrutar de nuestros 
tratamientos en la privacidad y confort de su habitación por un coste adicional de 100 EUR.

Aprovecha nuestro 10% de descuento durante la temporada baja, del 26 de abril de 2024 
al 31 de mayo de 2024, y del 23 de septiembre de 2024 al 12 de octubre, en todos nuestros 
tratamientos.

MASA JES

Masaje Pure Seven Signature   90 min      230 EUR
Masaje Pure Seven con Piedras Calientes 60-90 min            190-210 EUR
Masaje Pure Seven Toques Aromáticos  60-90 min            170-210 EUR
Masajed de Tejido Profundo   45-75 min           160-200 EUR
Reflexología Podal    45 min    150 EUR
Masaje Cráneo Cervical   30 min     110 EUR
Masaje Abhyanga    90 min    250 EUR

TRATAMIENTOS CORPORALES

Ritual Corporal Pure Seven   60 min     180 EUR
Envolturas Corporales Pure Seven  90 min     230 EUR

TRATAMIENTOS FACIALES

Tratamiento ESPA Belleza    60 min     170 EUR
Tratamiento ESPA Regenerador Intenso  60 min     190 EUR
Tratamiento ESPA Piel Óptima Saludable 90 min     210 EUR

Facial Hidratante

Facial Hidratante Signature   30 min     160 EUR
Facial Hidratante Deluxe   60 min     220 EUR 
Facial Hidratante Platino   90 min     320 EUR

TRATAMIENTOS LIGEROS

Contorno de Ojos Lifting   30 min       35 EUR
Express Facial    30 min       35 EUR
Sal & Aceite Exfoliante   30 min       90 EUR
Masaje de Pies    20 min       70 EUR
Masaje Craneal    20 min       70 EUR 



ESCAPADAS DE BIENESTAR

Escapada Rebalance   2 dias     1.116 EUR
Escapada Get Fit    2 dias         816 EUR
Escapada Mood & Peace   2 dias      887 EUR
 

RETIROS DE BIENESTAR

Retiro Origen    4 días 
Ocupación Individual                    2.200 EUR
Ocupación Doble                     3.350 EUR

Retiro Performance    4 días 
Ocupación Individual                    2,340 EUR
Ocupación Doble                     3.720 EUR

Incluye un programa de retiro de bienestar y tres noches de alojamiento en una suite privada. 
Tratamientos adicionales, consultas y actividades están disponibles bajo petición, así como 
traslados desde-hacia el aeropuerto de Ibiza.

DEPORTES & ACTIVIDADES

Sesión de Yoga Privada   60-90 min              150-180 EUR
Pranayama (Técnica de Respiración)  45 min       120 EUR
Sesión de Pilates Privada (Mat)  60 min       150 EUR
Meditación Mindfulness Sesión Privada  60 min       150 EUR
Sesión Privada Entrenador Personal  60 min       150 EUR
Entrenamiento Hiit    60 min       150 EUR
Entrenamiento TRX    60 min       150 EUR
Clase de Baile    60 min       150 EUR
Entrenamiento Funcional y Holístico  60 min       150 EUR
Circuito 7Pines de Carrera Guiada  60 min       150 EUR

SESIONES DE COACHING

Sesión de Coach Fitness   60 min       170 EUR
Sesión de Coach Nutricional   60 min       170 EUR

Con el fin de brindarle mayor comodidad, le ofrecemos la opción de disfrutar de nuestros 
tratamientos en la privacidad y confort de su habitación por un coste adicional de 100 EUR.

Aprovecha nuestro 10% de descuento durante la temporada baja, del 26 de abril de 2024 
al 31 de mayo de 2024, y del 23 de septiembre al 12 de octubre de 2024, en todos nuestros 
tratamientos.



7Pines Resort Ibiza, part of Destination by Hyatt

07830 Sant Josep de sa Talaia, Ibiza, Spain

www.7pines.com

Para obtener más información o realizar una reserva, le invitamos a visitar nuestro spa

o póngase en contacto con nuestro equipo directamente a través de:

E: spa.ibiza@7pines.com

T: +34 971 195 200

WhatsApp: +34 610 71 26 35


